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宜蘭地區早療家庭親職教育諮詢服務方案 
 

【本方案接受108年度宜蘭縣政府第一階段公益彩券盈餘 

  補助經費辦理，免活動費用，歡迎踴躍報名參加 !! 】 

 計畫目的 

 幫助父母了解發展遲緩問題，釐清個人想法與疑問。 

 提供重要的療育方向與建議，確認目標重拾自信心。 

 提供居家生活與教養技巧，運用日常生活連結療育。 

 參與多元團體活動，分享經驗交流，增進表達與抒發情緒。 

 認識自我、他人與環境，拓展人際互動，強化社會支持網絡。 

 指導單位：宜蘭縣政府社會處 

 主辦單位：財團法人微龍教育基金會 

 活動地點：宜蘭縣社會福利館 (260宜蘭市同慶街95號) 

 服務對象及人數： 

  設籍宜蘭縣市之學齡前發展遲緩兒童或身心障礙兒童（0-6歲）30名及其 

主要照顧者 

  服務個案之社工員、教保老師、治療師等早療專業人員亦可陪同出席 

 活動日程表：（每一時段有三場次，共可服務三名個案） 

項目 日 期 時段 場次時間 地點 

諮 

詢 

服 

務 

6/1 (六)   6/2 (日) 

7/13 (六)  7/14 (日) 

8/3 (六)   8/4(日) 

上午 

9:00~10:20   
10:00~11:20   
11:00~12:20 

 

五樓 團體輔導室 

 
【每一場次諮詢時間 

至少共80分鐘】 

 

5/31 (五)  6/1 (六) 

7/12 (五) 

8/2 (五)  

下午 
14:00~15:20 
15:00~16:20 
16:00~17:20 

 

專 

題 

演 

講 

7/13 (六)  下午 14:00 - 17:00 

從依附歷程看親子在生命早期的發展契機 

8/3 (六)  下午 14:00 - 17:00 

從嬰幼兒氣質談親職的基調 

六樓 第二會議室 

主講人 

郭煌宗醫師 

志工家長 

與你同行 

http://www.wdef.org.tw/
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親愛的家長:您好! 

   歡迎您報名參與「與你同行」~2019宜蘭地區早療家庭親職教育諮詢服務方案! 

    本方案為免費之服務，每名個案以申請一次諮詢服務為原則。為鼓勵家長激勵

自我，展現實踐行動力，另規劃獎勵項目；凡透過文字書寫投稿於微龍網頁及電 

 子報與其他家長、民眾分享接受諮詢服務之受益內容或實踐方式、心得者，可獲

得 第二場次之諮詢服務。但以不排擠原預約時段之家庭為原則。 

    報名前請詳閱以下之諮詢服務說明，思考並整理有關兒童發展及生活教育方面

的困難或問題，填妥報名表並提供相關醫療或教育性文件供諮詢服務人員參考，以

達成幫助兒童發展的共同目標，維護諮詢服務品質。 

財團法人微龍教育基金會 敬上 

108.5.22 

宜蘭地區早療家庭親職教育諮詢服務方案說明 

服務

內容 

兒童發展諮詢 生活教育諮詢 

兒童發展綜合諮詢包括兒童發展遲緩問

題諮詢及親子身心發展問題諮詢等 

1. 生活教育訓練及居家生活引導與教養

問題諮詢 

2. 幼兒園融合問題諮詢 

服務

時間 40 分鐘 / 個案 40 分鐘 / 個案 

服務

流程 

1. 報名參與諮詢服務之家長或主要照顧者，最遲於活動前一天以 e-mail 或傳真方

式提供報名表及相關附件資料。 

2. 主要照顧者與個案依預約時段提早 10-15 分鐘抵達，辦理報到。 

3. 依序進行兒童發展諮詢(由郭煌宗醫師提供)，再進行生活教育諮詢(由林蘭茵老

師提供)。 

4. 過程中視情況如須單獨與主要照顧者對話，可由志工協助幼兒臨托。 

建議

可提

供之

文件 

1. 病因性診斷資料(基因、染色體或代

謝等) 

2. 重要檢查報告:如腦波、腦部影像檢

查報告，如電腦斷層(CT Scan)或 MRI。 

3. 綜合評估報告書或其他早療專業人

員之(心理師、治療師)評估報告。 

1. IEP（個別化教育計畫） 

2. 幼兒園聯絡簿、學習及評量資料(作

業、每月或期末評量) 

3. 生活影像紀錄 

4. 其他 

報名

方式 

1. 自即日起開始接受報名，額滿為止。 

2. 一律以 Beclass 線上報名系統 https://www.beclass.com/rid=224153a5ce54fa8ceaf2 

接受報名。 

3. 歡迎至微龍網站下載簡章或連結 Beclass 線上報名系統進行報名。

如有任何問題，歡迎洽活動聯絡人楊小姐。 
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