
國際扶輪全球獎助金 GG2011690 

早期治療介入服務結合家庭、醫療及社區資源計畫 
    

  透過在職教育提升在職人員之照顧知能，藉此強化整體組織之專業素養與向心

力，以提供服務對象良好照顧與療育。 

一、補助單位：國際千禧扶輪社 

二、執行單位：中華民國腦性麻痺協會之臺北市大同發展中心 

三、辦理時間：109 年 10 月 17 日至 110 年 03 月 06 日 09:00-16:00 

四、辦理日期及及課程內容表： 

第一場次課程內容  

課程主題 認識各障別(CP、自閉症) 

課程日期 109 年 10 月 17 日 星期六 9:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 羅心美 主任 (現職：台北市西區特殊教育資源中心) 

可參加對象 家長、志工、早療相關專業人員 

課程內容 
1. 認識身心障礙障別及特質 

2. 學習如何與特殊需求孩童相處及輔導 

第二場次課程內容 

課程主題 認識各障別(智能障礙、ADHD) 

課程日期 109 年 10 月 17 日 星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 羅心美 主任 (現職：台北市西區特殊教育資源中心) 

可參加對象 家長、志工、早療相關專業人員 

課程內容 
1. 認識身心障礙障別及特質 

2. 學習如何與特殊需求孩童相處及輔導 

第三場次課程內容 

課程主題 特殊需求者的情緒處理 

課程日期 109 年 10 月 31 日星期六 9:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 
林姿伶 臨床心理師 

(資歷：台北市立聯合醫院婦幼院區早療中心) 

可參加對象 家長、志工、早療相關專業人員 

課程內容 
1. 了解情緒成因及處遇模式 

2. 學習調適壓力、舒緩因壓力而緊繃的家庭關係的方法。 

第四場次課程內容 

課程主題 認識腦性麻痺者的帶領技巧 

課程日期 109 年 10 月 31 日星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 張玲教學組長 (資歷：第一發展中心教保經驗十六年) 

可參加對象 家長、志工、早療相關專業人員 

課程內容 學習如何帶領 CP 者的如廁、生活自理、體適能等技能。 



第五場次課程內容 

課程主題 特殊需求者的用藥處理 

課程日期 109 年 11 月 14 日星期六 09:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 魏靚華 醫師(現職：萬芳醫院復健醫學部專任主治醫師) 

可參加對象 家長、志工、早療相關專業人員 

課程內容 認識藥物、特性及作用等。 

第六場次課程內容 

課程主題 特殊教育轉銜知能(流程、注意事項及專業人員如何協助) 

課程日期 109 年 11 月 14 日星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 莊雍純 教師（現任：西區特教資源中心教師） 

可參加對象 家長、第一線助人工作者 

課程內容 了解轉銜流程、準備的相關資料及鑑定安置等。 

第七場次課程內容 

課程主題 以家庭為本位的早期療育服務模式 

課程日期 109 年 12 月 05 日星期六 09:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 康琳茹 副教授（現職：長庚大學醫學院早期療育研究所副教授） 

可參加對象 早療相關專業人員 

課程內容 
了解「以家庭為本位」的模式、工作項目、服務指標、團體討

論及經驗分享等。 

第八場次課程內容 

課程主題 認識 CC2CC (兒童教室中的合作式諮詢) 

課程日期 109 年 12 月 05 日星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 廖華芳 教授（現職：臺灣兒童發展早期療育協會常務理事） 

可參加對象 早療相關專業人員 

課程內容 了解「CC2CC」的問卷模式、服務指標、團體討論及經驗分享等。 

第九場次課程內容 

課程主題 認識 RBI(一) (作息本位晤談) 

課程日期 109 年 12 月 26 日星期六 09:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 黃靄雯 副教授（現職：長庚大學早期療育研究所 副教授） 

可參加對象 早療相關專業人員 

課程內容 了解「RBI」的模式、工作項目及服務指標等。 

第十場次課程內容 

課程主題 RBI實際演練與晤談技巧 (作息本位晤談) 

課程日期 109 年 12 月 26 日星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 黃靄雯 副教授（現職：長庚大學早期療育研究所 副教授） 

可參加對象 早療相關專業人員 

課程內容 RBI實際練習（團體討論及經驗分享）等。 

  



第十一場次課程內容 

課程主題 認識常用輔具操作及正確扶抱失能者 

課程日期 110 年 01 月 09 日星期六 09:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 賀葳 物理治療師（現職：新北市分區特教中心專任治療師） 

可參加對象 家長、早療相關專業人員 

課程內容 了解身障輔具項目及資源、如何使用各項輔具於特殊需求者。 

第十二場次課程內容 

課程主題 
居家復健-粗大動作的引導與介入服務 

居家復健-精細動作的引導與介入服務 

課程日期 110 年 01 月 09 日星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 
徐孟逸（現職：中華民國腦性麻痺協會 物理治療師） 

朱嘉芬（現職：中華民國腦性麻痺協會 職能治療師） 

可參加對象 家長、早療相關專業人員 

課程內容 了解居家練習之粗大與精細動作項目、經驗分享等。 

第十三場次課程內容 

課程主題 口腔功能的訓練 

課程日期 110 年 01 月 23 日星期六 09:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 張敬賢 語言治療師 

可參加對象 家長、早療相關專業人員 

課程內容 了解餵食及吞嚥狀況、口腔的練習、按摩技巧與動作訓練等。 

第十四場次課程內容 

課程主題 專業人員的自我照顧與紓壓 

課程日期 110 年 01 月 23 日星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 姜春年 藝術治療師（現職：社團法人臺北市藝術統合教育研究會總幹事及教師） 

可參加對象 早療相關專業人員 

課程內容 學習紓壓技巧及方式、心靈調適等方法。 

第十五場次課程內容 

課程主題 早期療育的正向教導 

課程日期 110 年 03 月 06 日星期六 09:00-12:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 林怡安 臨床心理師（現職：邁愷爾心理治療所 臨床心理師） 

可參加對象 家長、早療相關專業人員 

課程內容 了解早療親子互動理論、方式及技巧等。 

第十六場次課程內容 

課程主題 特殊需求照顧者的身心調適 

課程日期 110 年 03 月 06 日星期六 13:00-16:00 (時數 3 小時) 

講師資訊 中華民國家庭照顧者關懷總會 

可參加對象 家長、早療相關專業人員 

課程內容 
學習如何釋放壓力的方式、與被照顧者間的互動相處模式及了

解喘息資源與申請方法等。 



 

五、名額：25 名 

六、辦理地點：中華民國腦性麻痺協會（台北市北投區大業路 166號 5樓會議室） 

 

--------------------------------------------報名表------------------------------------------ 

 

姓    名  身分證字號  

職    稱  手   機  

服務單位名稱  服務單位電話  

報名課程  全程參與 

 109.10.17(六) 9:00-12:00    109.10.17(六) 13:00-16:00 

 109.10.31(六) 9:00-12:00     109.10.31(六) 13:00-16:00 

 109.11.14(六) 9:00-12:00     109.11.14(六) 13:00-16:00 

 109.12.05(六) 9:00-12:00     109.12.05(六) 13:00-16:00 

 109.12.26(六) 9:00-12:00     109.12.26(六) 13:00-16:00 

 110.01.09(六) 9:00-12:00     110.01.09(六) 13:00-16:00 

 110.01.23(六) 9:00-12:00     110.01.23(六) 13:00-16:00 

 110.03.06(六) 9:00-12:00     110.03.06(六) 13:00-16:00 

即日起開始授理報名，歡迎致電完成報名程序 02-2598-6886 轉 17 黃社工 

或 email 報名 tpta104@gmail.com 謝謝。 

 

mailto:tpta104@gmail.com

