
財團法人喜憨兒社會福利基金會 

心智障礙者性發展風險辨識暨篩檢表推廣培訓報名簡章 

壹、緣起 

  心智障礙者腦部受先天或後天的影響，身心特殊狀況面對基本性需求對

於常人一般的自慰會無法分辨隱私，也易造成自我性暴露及性和情慾衝動控

制不足，影響他人觀感及人際互動關係，導致對人的不當碰觸或對自己身體

界限認知缺乏，使其成為性侵害的受害者或加害者。 

  現行性侵害社區處遇專業人員對於心智障礙者加害人，個人與家庭的介

入方法與教材都仍在積極設計開發中，機構內工作人員仍積極學習性侵害處

遇知識與技巧中，現況室此類特殊族群被不當的轉介傳遞於各系統之間，例

如：社區方案若未準備好處理嚴重行為問題，會造成心智障礙者被迫從社區，

安置入機構，而機構方案若資源和工作人員訓練缺乏，也會導致個案送入醫

院或警察局，最糟的情況是住入監獄。再者，安置醫院無法提供個案支持，

進入監獄後難以評估不會再犯，而長期安置於監獄，也會有人權和道德上瑕

疵。 

  此外，社區處遇專家人員也提出認知及身心狀況的不穩定和難以修復性

是最困難處遇之特殊性個案，目前在實務上尚無法真正提出有效處遇策略，

實際工作者必需能辦識這一族群的特徵，而此類族群在外在（社區）監控機

制及內控（心智障礙個人及家屬）是雙倍的弱勢，所以必需採取內外控的機

制之多重策略，更應以全人視野協助這群人困難和需求，以及整理所在環境

處境中社會支持系統協助其度過再犯風險。 

  本計劃主要邀請資深性侵害處遇專業人員，國立中正大學犯罪防治系林

明傑教授，辦理兩場兼具理論和實務操作帶領之「社區與機構內心智障礙者

性發展風險辨識篩檢表培訓」，培力從事心智障礙者之工作人員如何使用初

篩表與複篩表進行性風險辨識篩檢，及早發現高關懷個案，再針對社區和機

構內篩檢出有風險的心智障礙者提供性偏差行為預防團體課程，傳遞性騷擾

與性侵害知識、法律常識、合宜且有禮的人際互動、合情合法處理性需求與

人際需求的做法。 

貳、目的 

   結合學術和實務專家發展智能障礙者之「社區及機構內心智障礙者性偏差

態度行為初篩表與複篩表」，培力從事智能障礙者之工作人員如何使用性

風險辨識篩檢表。 



参、指導單位 

衛生福利部心理及口腔健康司 

高雄市政府社會局家庭暴力及性侵害防治中心 

肆、主辦單位 

財團法人喜憨兒社會福利基金會 

伍、經費來源 

 申請衛生福利部心理及口腔健康司111年度公益彩券回饋金補助。 

陸、辦理地點 

中國文化大學推廣教育部 

(高雄市前金區中正四路215號3樓) 

柒、參加對象 

   社區、機構或學校內心智障礙者服務之相關工作人員一場50人次，共計100

人次。 

捌、辦理期程 

111年5月16日、6月13日(週一)，早上9:00-12:00，每次3小時 
日期 主題 

05月16日 心智障礙者性發展風險辨識暨篩檢表推廣培訓 

06月13日 心智障礙者性發展風險辨識暨篩檢表推廣培訓 

玖、工作坊內容 

拾、報名方式 

報名表填寫：進入網址: https://forms.office.com/r/rMXNbEhX3Z 

或掃描 QR 扣，填寫報名表 

聯絡窗口:周芸希，諮詢電話：07-6665482 分機102 

電子信箱：t01405@careus.org.tw。 

拾貳、預期效益 

培力社區或機構內心智障礙者服務之相關工作人員，

共計100人次提高對於心智障礙者之性偏差前兆之敏感度，以操作篩檢工具

及早辨識。 
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